Per mail aan RIVM dd 22 maart 2020 (status 22 maart)

info@rivm.nl

EE)rivm.nl

Betreft: bericht inzake Coronabesmetting 22 maart 2020

Geacht RIVM,

Ik heb nog even de nieuwe data van zaterdag en zondag ingeklopt en wat verder
gemodelleerd, zie bijgevoegde excel inclusief plaatje ter visualisatie. Laat ik het positief
verwoorden: met het huidig tempo is Corona over iets meer dan 1.5 maand uitgewoed
als 73% van de bevolking besmet is geraakt. Het niveau van 73% is meer dan het RIVM
had beraamd voor de groepsimmuniteit (60%), het zal overigens nog iets meer zijn.
Sinds de uitbraak dd 27 februari in Nederland zijn heden 22 maart 24 dagen verstreken
en zijn er nu 573 nieuwe gevallen. De 8 periodes van 3 dagen met verdubbeling elke 3
dagen had een nieuwe aanwas van 2® = 256 moeten geven (het begon met twee
gevallen dus had nu 512 moeten zijn). Het lijkt me dat u het minder goede nieuws zelf
kunt invullen.
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Met vriendelijke groet,

(10)(2e)
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Per mail aan RIVM dd 21 maart 2020 (status 20 maart)

info@rivm.nl

EE)rivm.nl

Betreft: additioneel bericht inzake Corona besmetting.
Geacht RIVM,

Ik heb de excel bijgewerkt en ben gaan modelleren, zie bijgevoegd. Bevindingen zijn dat
de epidemie tot op heden nog harder gaat dan mijn eerdere gevoel al aangaf en tot op
heden explodeert. Ik heb o.b.v. de waarnemingen ook (wiskundig) beredeneerd dat
Corona veel besmettelijker moet zijn dan (eerder) gedacht.

Hoewel modelleren o.b.v. guestimates enigszins koffiedik kijken is, schat ik voor
Nederland circa 130.000 doden (indien gecontroleerde besmetting, een algehele
lockdown kan dit verlagen) en 190.000 doden indien de verspreiding ongecontroleerd
blijft doorgaan, wellicht nog meer indien ook de zorg het niet meer aan kan.

Met elke dag die verloopt kan deze excel worden aangepast en beter gefit, ik heb de data
invoer ook aangebracht. Wat opvalt is dat het cumulatief sterftecijfer onder de
vastgestelde besmettingen met de dag nog snel stijgt. Dit heeft drie redenen:

1. doordat de epidemie nog in de beginfase zit en er nog veel mensen niet overleden
zijn die nog gaan overlijden,

2. dat zo weinig wordt getest, alleen onder de zieken in kwetsbare groepen (dit
effect is heel sterk in Nederland),

3. in Italié in het bijzonder doordat het daar volledig uit de hand is gelopen en de
zorg het niet kan bijbenen.

Groet, (10)(2e)

(10)(1d)

370821
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Per mail aan RTVM dd 20 maart 2020

Betreft: mijn dank.

Goedenmiddag,

Wederom mijn dank voor het gebruiken en doorsturen van de informatie, ben benieuwd
wat de koning vanavond heeft te melden.

Ook deze heeft een toepasselijk tijdstip gekozen voor zijn toespraak. Vandaag is vrijdag
20 maart, de dag van de lente-equinox (die valt dit jaar 1 dag eerder dan 21 maart).
Daarmee is het vanaf vandaag de maan van de dood. Vandaag is ook vrijdag. Vrijdag is
ook de dag van de Godin, vernoemd naar Freia de godin van de Vikingen. Ofwel dies
veneris, dag van Venus, de godin van de Romeinen.

met vriendelijke groet, (10)2e)



Per mail aan RIVM dd 19 maart 2020 (status 19 maart)

info@rivm.nl
EE)rivm.nl

Betreft: bericht inzake Corona besmetting.
Geacht RIVM,
Dank voor de beterschapswensen! Met mij gaat het geleidelijk en langzaamaan beter

(luchtwegklachten waren dinsdagochtend over, maar moeheid gaat maar langzaam
beter). Voor een soortgelijke beschrijving, zie: https://www.libelle.nl/mensen/marion-heeft-

coronavirus/?kl=785&ku=710878 en https://www.nu.nl/coronavirus/6038167/dit-ziin-de-

Mark Rutte heeft het maandag jl. verwoord en ook een toepasselijke dag uitgekozen voor
zijn toespraak. Maandag 16 maart was MAAN - dag, en ook het laatste kwartier startte
op die dag. Laatste kwartier staat voor genezing en nieuwe begin, en opruimen en
afscheid van dingen die men niet meer wil (zoals ziekte). Ik schrijf hier bewust ziekte (en
niet zieken). Wegens een kennelijk onjuist gegeven op internet, 8 april is de supermaan
des doods (en 24 maart de nieuwe maan van de dood; de maan van de dood is de eerste
maan nadat de zon de keerkring op het noordelijk halfrond passeert). 9 Maart was
sneeuwmaan en symboliseert de wijsheid van de Goden die over leven en dood
beslissen. Dit schijnt licht op het besluit juist op die dag heel Italié in quarantaine te doen
(en zoals zoveel landen dat nadien hebben gedaan), dit detail maakt verder niet veel uit
voor wat ik eerder schreef.

De keiharde realiteit is helaas dat de gehele Westerse Wereld laconiek en laks is
geweest, waardoor de gehele Westerse Wereld is besmet, en Corona duikt nu ook op in
ontwikkelingslanden, Zuid-Amerika, Midden-Oosten en Zuidoost Azié. China heeft het
rigoureus proberen in te dammen, en succesvol! Doordat de gehele Westerse Wereld laks
is geweest en het nu wijdverspreid is, is het in de toespraak van Mark Rutte gestelde
helaas volledig juist dat vergaande verspreiding niet meer is te voorkomen. Hoe pijnlijk
ook, ook China zal uiteindelijk (weer) volledig besmet raken.

Het wrange is dat in Nederland het komend jaar naar schatting een kwart tot bijna een
half miljoen burgers aan Corona zal bezwijken (wereldwijd miljarden!). Dit is gemakkelijk
uit te rekenen (60% van 17 miljard raakt besmet, sterftekans 2-4%; in Italié is het
sterftecijfer nu 8.3%) en zo veel dodelijke slachtoffers zal in de statistieken beslist gaan
opvallen. Zo ik begreep diagnosticeert men in Nederland enkel zieke ouderen en
risicogroepen, en dus is het aantal besmettingen nog veel hoger dan de schatting van
6000 in de media. Naar verluidt is in Brabant al 1-2% van de bevolking besmet (1% van
2.58 miljoen = 25800 besmettingen). De werkelijke besmetting in Nederland schat ik in
de grootte orde van enkele tienduizenden (en niet 6000), in Italié is dat reeds 85000 tot
170000.

Vooral ouderen maar ook zieken zullen bezwijken, maar niet enkel deze groep. Dit
corona is per definitie dodelijk voor transplantatiepatiénten met afweerremmers, voor
kankerpatiénten in chemo-behandeling, en onder long- en hartpatiénten zullen er ook bij
bosjes overlijden. Een beschermende schil van collectieve immuniteit zal niet gaan
werken (uit de media begreep ik inmiddels dat dit ook niet het doel is):
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(i) Het meest zure lijkt mij dat de psychologie voor 98% van de bevolking zo
werkt dat als medegedeeld wordt dat het onvermijdelijk is dat de meerderheid
van de bevolking het krijgt, de meesten redeneren “als ik het toch moet
krijgen, dan maar nu dan heb ik het gehad, en waarom zou ik
voorzorgsmaatregelen nemen?”, en deze:
https://www.facebook.com/100000874510839/posts/2925268827512239/?sfnsn=mo
Wetenschappers in de exacte wetenschap en beleidsmakers hebben, een zeer
zeldzame uitzondering daargelaten, weinig verstand van psychologie en
rekenen op gezond verstand zoals zij dat hebben. Mijn vrees is helaas dat de
besmetting niet zal afnemen.

(ii) Als elke week 1% van de bevolking besmet geraakt (174000 besmettingen, dat is
beduidend meer dan de huidige snelheid), gaat deze situatie meer dan 1 jaar duren
voordat de benodigde 60% immuniteit is bereikt. Dit kun je niet volhouden.

(iii) Met restrictieve maatregelen de verspreiding aan banden leggen (uitspreiden van de
golf) zal erin resulteren dat de laatste 10-20% tot aan 60% benodigde immuniteit te
verkrijgen niet wordt behaald, en krijg je een situatie dat je net niet de benodigde
groepsimmuniteit hebt en het jaren voortsuddert.

(iv) Corona is VEEL BESMETTELIJKER dan de gegevens op nu.nl dat de incubatietijd 1-2 weken
is, een besmet persoon gemiddeld 2-3 besmettingen veroorzaakt en het voornamelijk
besmettelijk is indien klachten als hoesten/niezen. Het verloop is simpelweg niet in
overeenstemming hiermee te brengen. Dit betekent ook dat de schatting van de
beschermede schil van 60% immuniteit veel te laag is, mijn guestimate is 80- 90%.

Vriendelijke groet, (10)(2e)

(10)(1d)

min Hour Lyrics

“Sanctus espiritus, redeem us from our solemn hour
Sanctus espiritus, insanity is all around us.”
(Our solemn Hour, Within Temptation, The heart of everything album, 2007)
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Per mail aan RTVM dd 15 maart 20h20

info@rivm.nl

EE)rivm.nl

Geacht RIVM,

Met al wat ik vandaag in de media mocht vernemen, mijn oprechte dank!

Vriendelijke groet,

(10)(2e)

Evanescenca - Even In Death - Lyrics
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And I can’t love you any more than I do (Even in Death, Evanescence, Origin album, 2000)
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Per mail aan RTVM dd 14 maart 21h17

info@rivm.nl
EE)rivm.nl

Geachte,

Daar ik nog geen respons heb mogen ontvangen, vermoed ik dat ik de mail gisteren naar het
verkeerde adres heb gestuurd. Zou u onderstaande informatie kunnen doorgeven aan het
outbreak management team betreffende Corona (en aan de beleidsmakers en premier Rutte)?
Luchtwegklachten worden immer minder. Ik heb beslist niet enkel een “gewone”

verkoudheid: ben erg moe en inspanning valt zwaar (nimmer koorts/verhoging). Ik zie er
volgens gezin al niet meer als een zombie uit , de
luchtwegklachten zijn (nagenoeg) verdwenen en de moeheid wordt ook iets minder. Daar nog

onbekend wanneer ik dat weer kan doen, mijn vrouw (rest gezin is nog steeds symptoomvrij)
heeft vandaag boodschappen gedaan: druk, lege vakken, diverse mensen hoestten(!). Verder
een surrealistische ambiance: uit een raam galmde “It is a sin” van Pet Shop Boys.

(10)(1d)

gevolgen gaan hebben. Zo zal het sterftecijfer in Nederland veel hoger uitvallen dan 2% daar
alleen de ernstige gevallen worden gediagnosticeerd (en 80% van de werkelijke besmettingen,
de milde, niet). Hoe kan in hemelsnaam deze uvitbraak (in heel Europa overigens) nu zo lopen
als de incubatietijd 1 tot 2 weken is, een besmet persoon maar 2-3 nieuwe besmettingen
veroorzaakt en het alleen een beetje besmettelijk is bij hoesten? Is het virus
gemuteerd/gekruist naar veel besmettelijker variant(en) ? Gaat het uberhaupt mogelijk zijn de
bevolking te beschermen middels een vaccin als er meer varianten zijn, en hoe vaak zal een
zoveelste golf de wereld overspoelen?

Corona zal ook een dramatisch effect hebben op de economie, de ouderen, en de pensioenen.
De Amerikaanse beurzen hebben weliswaar zeer positief gereageerd op het uitroepen van de
noodtoestand door Trump vanwege het sentiment “dat er wat wordt aan gedaan”. Maar hoe
lang is een dergelijke economisch zeer schadelijke situatie nodig om het virus wereldwijd
volledig uit te bannen (ook uit ontwikkelingslanden met een warm klimaat: de zomer gaat ons
dus ook niet helpen!) en uit te sluiten dat er niet weer een nieuwe uitbraak kan plaatsvinden ?

Vriendelijke groet,

(10)(2e)

(10)(1d)

370821
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(10)(1d)

There’s no escape now, no mercy no more (Angels, Within Temptation, The silent force album, 2004)

Within Temptation~ A Demon's Fate (lyrics)

..“;

He'll be fallen from grace until the end of all his days (A Demon’s Fate, Within Temptation, The unforgiving album, 2011)
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Bericht per mail aan RIVM 13 Maart 8h27

EEESE rivn.nl

D rivm .l

OO NEEDP lumc.nl

Betreft: melding vermoedelijk(e) Coronageval(len) in Haler/Weert (Limburg) en vragen hierover.
Geachte,

Zie onderstaande mailwisseling aan mijn werkgever voor de omschrijving van een ziektebeeld bij mij.
Ik vermoed Corona te hebben (gehad). Het is gelukkig op zijn retour, ik ben al nagenoeg klachtenvrij
van de longklachten, mijn lichaam handelt dit nu als “gewone”verkoudheid af (met snotteren en
hoesten). De moeheid en afwisselend koud/zweten, stijve spieren alsmede pijn in voorhoofd/-
oogbindweefsel is ook nog niet weg. Geen koorts/verhoging.

Ik vermoed nu op 27/28 feb mogelijk besmet te zijn geraakt bij een 2-daagse wetenschappelijke
bijeenkomst aan de TUE te Eindhoven (met veel buitenlandse gasten). Het virus gaat zich in je
lichaam verspreiden, en tegelijkertijd gaat je afweer aan de slag. Op een gegeven moment (duurt 1-2
weken) zijn er zoveel virusdeeltjes in de doelorganen dat je ziekteverschijnselen krijgt. Gelukkig heeft
mijn eigen afweer (bij mensen in goede gezondheid duurt dit doorgaans 1.5-2 weken) het probleem
tijdig en adequaat opgemerkt en aangepakt.

Misschien kan deze melding en omschrijving van mijn ziektebeeld u helpen de verspreiding van dit
virus in te dammen. Het lijkt mij totaal uit de hand gelopen te zijn en niet meer onder controle te
brengen. Voordat mij duidelijk werd wat er loos was (omschrijving in media komt niet overeen met
hoe de ziekte bij mij verliep), heb ik mogelijk tientallen mensen besmet, net als de barman in Ischl in
Oostenrijk die 35 vastgestelde besmettingen heeft veroorzaakt (en uiteraard ook niet-vastgestelde
besmettingen).

Vragen zijn:

1. Wanneer mag ik de deur weer uit ? (indien vrij van klachten aan de luchtwegen ben ik in
principe immuun voor deze versie van het virus en kan ik het niet meer verspreiden)

2. Vraag is hoe we moeten handelen (ik denk aan gezinsleden)? Ze hebben niet de omschreven
symptomen van de maatregelen van gisteren en kunnen zich dus ook niet ziek melden.

3. Zijn er nog andere maatregelen nodig? Twee van gezinsleden hebben nu ook kouwelijke en
zwetende momenten, en afwisselend spierpijn/ontspannen spieren.....

In afwachting van uw antwoord,

Met vriendelijke groet,
(10)(2e)

(10)(1d)



Whisper by Evanescence Lyrics

I'm frightened by what 1 see

I'm frightened by what | see (Whisper, Evanescence, Origin album, 2000 en Fallen album, 2003)

But somehow 1 know that there's much

more to come

But somehow | know that there’s much more to come (Whisper, Evanescence, Origin album, 2000 en Fallen album, 2003)

Voor songtext, zie:
https://www.youtube.com/watch?v=dcJUNajLMYA
https://www.youtube.com/watch?v=MHOv4g4-YB8
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Relevante inhoud mail dd 11 maart 13h46
Dank je voor de beterschapswensen!

Gelet de berichtgevingen in de media mag je er m.i. gevoeglijk vanuit gaan dat onderstaande geldt.
An sich geeft me dit wel rust, er is een verklaring voor ziek voelen en bang om het te krijgen hoef ik
niet meer te zijn. Volgens Angela Merkel zal 60-70% het krijgen. Ik ga er hoogstwaarschijnlijk niet
dood aan (het wordt tot nu toe niet slechter), het is gewoon een tijdje onaangenaam en dan is het
voorjaar.

En dan is ook corona geen gespreksonderwerp meer voor mij

Het is wel te bezien hoe het verder in het bedrijf zal gaan. Overheidsbeleid is alleen te testen indien
koorts (en dat heb ik nog steeds niet) en longklachten. Anders te veel gevallen met een diagnose, en
dan moet het land volgens richtlijnen platgelegd (en dat wil men niet). De tijd zal het leren,

(10)(1d)

BIOHAZARD
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Inhoud mail dd 12 maart 9h39

Goed nieuws: het er op lijkt dat voor mij het ergste achter de rug is. Nog steeds koortsvrij 36.9,
slapen erg goed en stemming ook goed.

(10)(1d)

Beschrijving lijkt op dit: https://www.nu.nl/coronavirus/6036747/coronavirus-in-gezin-

boodschappen-aan-de-deur-en-kinderen-bezighouden.html alleen ik ervaar het NIET als griep. Voel
me enkel moe en eerder genoemde lichaamsdelen voelen onaangenaam (doen pijn), maar voel me

weinig ziek als bij griep (geen algehele malaise). Het begon bij mij met af en toe spierpijn en koud
gevoel zonder griepgevoel/rillen (afwisselend met flink zweten en ontspannen spieren), pas na een
aantal dagen (schat 5 a 7) kwamen de sterke hoofdpijn (in de holtes), pijn in de luchtpijp en
onaangenaam voelende longen met sterk verminderde capaciteit. Ik behoor dus waarschijnlijk tot de
minstens 4 x zo grote groep die nimmer een diagnose krijgt (reden zie onderstaande verwijzing; naar
huisarts gaan heeft geen zin, geen koorts; de rekening voor de diagnose sturen ze naar mijn
ziektekostenverzekering en kost me het eigen risico dus ©) en bij RIVM nog onbekend zijn:
https://nos.nl/artikel/2326748-waarom-niet-bekend-is-hoeveel-nederlanders-er-besmet-zijn-met-
het-coronavirus.html Het zit ook al wijdverspreid in Noord-Limburg want hoe ik er aan kom ?? In

Amerika weten ze ook al dat het hier volledig uit de hand is gelopen (gelet inreisverbod uit heel
Europa).

Rest van het gezin is nog symptoomvrij en conform info RIVM ben je dan niet besmettelijk
(incubatietijd is tot 2 weken). In gezinnen van mijn beide broers zijn er ook sommige licht verkouden
(terwijl andere gezinsleden niets hebben). Gepland bezoek aan mijn moeder dit weekend (ook in
Breda) hebben we uiteraard afgezegd vanwege mijn symptomen om besmetting van haar te
voorkomen, evenals dat mijn broer een op een latere datum geplande familiereunie heeft afgezegd
(nu nog kostenloos te annuleren).

Het zal deze week wel niet zijn, maar wanneer kan/mag ik terugkomen? Ik wacht sowieso tot alle
symptomen aan de luchtwegen volledig weg zijn.
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Inhoud mail dd 16 maart 7h37 aan mijn werkgever

(10)(1d)

Gezin heeft nog geen symptomen. Kinderen hebben doorgaans een actieve en sterke afweer en dan
heeft de eigen afweer een virus al opgeruimd voordat het virus zich zo ver heeft kunnen ontwikkelen
dat het klachten veroorzaakt. Die hebben nu 3 weken Corona-vakantie (mijn broer in Breda heeft ze
nu alle 3 thuis met verschijnselen). Mijn vrouw heeft ook nog geen klachten, de incubatietijd is 1-2
weken en ik ben pas donderdag gaan hoesten (maar weinig en voornamelijk na opstaan in de
ochtend en niet in haar aanwezigheid).

die
(10)(29)
Ze

kunnen dat traceren met het RNA profiel dat ze draaien bij testen, er zijn ook grote zorgen bij het
RIVM omdat ze mensen vinden met meerdere profielen (dus meervoudig zijn besmet).

Ik zie het nog twee dagen aan.



